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D001 Trevose Head . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359; Fri 0800-1800. . . . . . . . . . . . . . . DACS: Culdrose APP 134.050,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS : London Information 124.750.
D003/004  Plymouth . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359;  Fri 0800-1600 and as notified . . DACS: Plymouth Military 121.250, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS/DAAIS: London Information 124.750. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Plymouth Ops 01752 557550. 
D006 Falmouth Bay . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359;  Fri 0800-1600 and as notified . . DACS: Culdrose APP 134.050,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS:  London Information 124.750. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Culdrose Ops 01326 552201.
D006A Falmouth Bay . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359;  Fri 0800-1600 and as notified . . DACS: Plymouth Military 121.250, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS/DAAIS: London Information 124.750.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Culdrose Ops 01326 552201.
D007 Fowey Inner . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359;  Fri 0800-1600 and as notified . . DACS: Plymouth Mlitary 121.250, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS/DAAIS London Information 124.750. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Plymouth Ops  01752 557550.
D007A/007B Fowey . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359;  Fri 0800-1600 and as notified . . DACS/DAAIS/Pre-flight: As for D007.
D008/008A/008B Plymouth . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359;  Fri 0800-1600 and as notified . . DACS: Plymouth Military 121.250. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS/DAAIS: London Information 124.750. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Plymouth Ops 01752 557550.
D009Wembury . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified. DACS/DIAAIS info for both 9 & 9A . . . DACS: Plymouth Military 121.250, 
D009/009AWembury . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359;  Fri 0800-1600 and as notified . . DACS/DAAIS: London Information 124.750.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Plymouth Ops 01752 557550.
D012/013 Lyme Bay . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359: Fri 0800-1600 and as notified . . DACS: Plymouth Military 124.150 - south of N50°, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS/DAAIS: London Information 124.750. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Plymouth Ops 01752 557550.
D014 Portland . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359: Fri 0800-1600 and as notified . . DACS/DAAIS/Pre-flight: As for D012.
D015 Bovington . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Bournemouth Tower 125.600.
D017 Portland . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359;  Fri 0800-1600 and as notified . . DACS: Plymouth Military 124.150 - south of N50°, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS/DAAIS: London Information 124.750. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Plymouth Ops 01752 557550.
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D021/023 Portland . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359;  Fri 0800-1600 and as notified . . DACS/DAAIS/Pre-flight: As for D017.
D026 Lulworth . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359; Fri 0800-1600 and as notified . . DACS/DAAIS Plymouth Military 124.150 DAAIS: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS London Information 124.750. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Plymouth Ops 01752 557550.
D031 Portland . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-2359;  Fri 0800-1600 and as notified . . DACS/DAAIS/Pre-flight: As for D017.
D036 Portsmouth. . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0800-1700;  Fri 0800-1400 and as notified . . DACS: Plymouth Military 124.150  - south of N50°, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS/DAAIS: London Info 124.750 or 124.600 or  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . through Southampton or Jersey ATSUs.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Plymouth Ops 01752 557550.
D037 Portsmouth. . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Fri 0800-1800 and as notified. . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Plymouth Military 124.150  - south of N50°, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . London Information 124.750,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Info 124.750 or 124.600. 
D038/039/040 Portsmouth. . . . . . . . . . . . Mon-Fri 0800-1800 and as notified. . . . . . . . . . . . . . . . DACS/DAAIS: As for D037. 
D044 Lydd Ranges . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Lydd Information 120.700, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . London Information 124.600.
D061Woodbury Common. . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS:  Exeter APP 128.975.
D110 Braunton Burrows . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Information 124.750.
D113A/B Castle Martin . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Information 124.750.
D115A/115B Manorbier . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Information 124.750.
D117 Pendine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Information 124.750. 
D118 Pembrey . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0900-1600;  Fri 0900-1400 and as notified . . DAAIS: Pembrey Range 122.750.
D119 Bridgewater Bay . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Yeovilton APP 127.350,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . London Information 124.750.
D120 Boscombe Down . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Boscombe Zone 126.700. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Boscombe ATC, 01980 663246.
D122A  Wessex West . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Boscombe Zone 126.700, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Boscombe ATC 01980 663246.
D122B  Wessex Central . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Boscombe Zone 126.700, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Boscombe ATC 01980 663246.
D122C  Wessex East . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Boscombe Zone 126.700, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight info from Boscombe ATC 01980 663246.
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D123 Imber . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Salisbury Operations 122.750, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS may be avail via ATIS 130.150, or Tel: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 01980-674739. Pre-flight info from 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Salisbury Ops 01980 674710 or 674730.
D124 Lavington . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: As for D123.
D125 Larkhill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: As for D123.
D126 Bulford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Salisbury Operations 122.750, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS may be avail via ATIS 130.150, or Tel: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 01980-674739. Pre-flight info from 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Salisbury Ops 01980 674710/674730 or
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Boscombe ATC 01980 663246.
D127 Porton . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Boscombe Down Zone 126.700, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . London Information 124.750.
D128 Everleigh . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: As for D123.
D129Weston-on-the-Green . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Brize Radar 119.000.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Oxford APP 127.110.
D130 Longmoor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Farnborough APP 125.250, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . London Information 124.600.
D132 Ash Ranges . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Farnborough APP 125.250,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . London Information 124.600.
D133/133A Pirbright . . . . . . . . . . . . . . . . 0800-2359 and when notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: As for D132.
D136 Shoeburyness . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Southend App 130.775, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . London Information 124.600.
D138/138A Shoeburyness . . . . . . . . . . . Mon-Fri 0830-1800 and as  notified . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: As for D136.
D138B/138C Shoeburyness . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: As for D136.
D141 Hythe Ranges . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Lydd Information 120.700, 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . London Information 124.600.
D201 Aberporth . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Aberporth Radar 119.650,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . or West Wales Radar 127.090.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: West Wales Information 122.150.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight notification available on 01239 813423.
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D201A/B/C/D/F/G/H/J Aberporth . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Aberporth Radar 119.650,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . or West Wales Radar 127.090.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: West Wales Information 122.150.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight notification available on 01239 813423.
D201F/201G Aberporth . . . . . . . . . . . . . . When notified. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Aberporth Radar 119.650 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . or West Wales Radar 127.090.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: West Wales Information 122.150.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight notification available on 01239 813423.
D202/A/B/C/DWest Wales . . . . . . . . . . . When notified. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Aberporth Radar 119.650,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . or West Wales Radar 127.090.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: West Wales Information 122.150.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01239 813423.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pilots will be required to comply with ATC instructions 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . whilst crossing, and will be provided an appropriate 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Flight Information Service. Pilots who may be unable 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . to comply with ATC instructions should not request a 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . crossing clearance.
D203 Sennybridge . . . . . . . . . . . . . . . . . H24. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Information 124.750.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01874 635599.
D206 Cardington . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon 0400-Fri 2259 and as notified. . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Information 124.600.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01234 744657.
D207 Holbeach . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0900-1700; Fri 0900-1200;.. . . . . . . . . . . . . . DACS: Holbeach Range on 122•750 (during 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sep-Apr: Tue & Thu 1700-2200 and as notified. . . . . . published hours) DAAIS Holbeach Range on 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122•750. All other times London Information on 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 124.600.                                          continued
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information Range Ops: 01406 550083.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Range ATC: 01406 550364 Ext 7119.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Airborne bookings and free calling acft accepted 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . subject to availability. Associated acft operations
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . continued
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D207 Holbeach (continued)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . outside area boundary. 122•750 is a common 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . frequency also used by Donna Nook and Pembrey 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AWRs. Ensure crossing clearance request is specific 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . to Holbeach AWR.
D208 Stanford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Lakenheath Zone 128.900.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01842 855167.
D211 Swynnerton . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Information 124.750.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01785 763134.
D213 Kineton. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Coventry ATIS 126.050 when open, All other 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . times London Information on 124.600.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pilots receiving an approach control service for 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Coventry on 119.250 MHz will be advised of 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Danger Area activity when the aircraft's track and 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . altitude is known to be adjacent to or in conflict 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . with the Danger Area.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight notification available on 01869 257489.
D215 North Luffenham . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Information on 124.600. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight notification available on 01780 727644.
D216 Credenhill. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Information on 124.750 
D304 Upper Hulme . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified 0800-1800, and . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Manchester APP 118.575.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . occasionally up to 2100  Oct to Mar.. . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight notification available on 01785 763134.
D305 Upper Hulme . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: DAAIS: London Information on 124.600.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight notification available on 07769 730481.
D307 Donna Nook. . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 0900-1630; Fri 0900-1500; . . . . . . . . . . . . . . DACS: Donna Nook Range 122.750 when open.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sep-Apr: Mon & Wed 1630-2200 and as notified. . . . . DAAIS: Donna Nook Range 122.750, at other times
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . London Information on 124.600.       continued
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01507 359126.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Associated acft operations outside area boundary. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122•750 is a common frequency also used by 
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D307 Donna Nook (continued) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Holbeach and Pembrey AWRs. Ensure crossing 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . clearance request is specific to Donna Nook AWR.
D314 Harpur Hill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Fri 0800-1900 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Manchester APP 118.575.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01298 218000.
D401 Ballykinler. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0800-2359. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 127.275.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 02844 610392.
D402A Luce Bay (N) . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: DAAIS Luce Bay Information or Scottish
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Information on 119.875.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01776 888930.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Negative contact on 130.050 should not be taken as 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . non-activity of the range. 
D402B/D402C Luce Bay (N) . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: As for D402A. 
D403/D403A Luce Bay . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: As for D402A.
D405 Kirkcudbright . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 119.875.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01412 248520.
D406 Eskmeals . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Eskmeals Information 122.750 or London 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Information 125.475.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01229 712245/33.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Acft following the West coast may proceed through the
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Danger Area at a height not below 2000 ft but it is 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . essential that they remain East of the main railway 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . paralleing the coast while within the Danger Area.
D406B/C Eskmeals . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Eskmeals Information 122.750 or London 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Information 125.475.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01229 712245/33.
D407Warcop. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Sat 0730-0200, Sun 0730-1300 and as notified . . DAAIS: London Information 125.475. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information available on 01768 343224.
D408 Feldom. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tue-Sun 0830-1630 and as notified . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Leeming 133.375, or London info 125.475.
D410 Strensall . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Leeming 133.375, London info 125.475.
D412 Staxton. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: London Information 125.475.
D442 Bellerby . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Leeming 133.375, London info 125.475.
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D505 Magilligan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0800-2359. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 127.275.
D508 Ridsdale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon-Fri 0800-1700 and as notified. . . . . . . . . . . . . . . . DACS: Newcastle APP 124.380.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 119.875.
D509 Campbeltown . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 119.875.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pre-flight information 01923 956371.
D510/A/B/C Spadeadam. . . . . . . . . . . . . Mon-Thu 09-1700, Fri 09-1600 and as notified . . . . . . DACS: Spadeadam 128.725,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Newcastle APP 124.380,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Carlisle TWR 123.600.
D512 Otterburn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 119.875.  
D512A Otterburn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 119.875.
D513 Druridge Bay . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 119.875.
D513A/B Druridge Bay . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 119.875.
D601 Garelochhead . . . . . . . . . . . . . . . . When notified and 0800-2359. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 119.875.
D604 Barry Buddon. . . . . . . . . . . . . . . . . H24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Leuchars APP 126.500.
D701 Hebrides. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 127.275.
D701A/701B/701C/701D Hebrides . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 127.275.
D701E Hebrides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified Mon-Fri 1630-SS and . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 127.275.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sat 1300-SS
D702 Fort George . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0800-1600 daily and as notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Inverness TWR 122.600,
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Scottish Information 129.225.
D703 Tain Range. . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mon -Thu  0900-2200 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Tain Range 122.750.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fri 0900-1400 and as notified.
D710 Raasay. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified Mon-Sat  SR-SS  . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 127.275.
D801/802 Cape Wrath (NW) & (SE) . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 129.225.
D803 Garvie Island . . . . . . . . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 129.225.
D809(N) Moray Firth (North) . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 129.225.
D809(C) Moray Firth (Central). . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 129.225.
D809(S) Moray Firth (South) . . . . . . . . . . When notified . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DAAIS: Scottish Information 129.225.
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